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Ein Platz zum
Begegnen, Trauern,

Zuhören und
Erinnern



Der Verlust eines Menschen löst manchmal schier unerträglichen Schmerz
aus. Und doch gibt es vieles, aus dem wir Trost ziehen können. Hierfür
bietet das Trauercafe einen geschützten Raum, an dem Menschen, die
einen Verlust erlebt haben, sich treffen können, um miteinander zu
sprechen und sich gegenseitig zu unterstützen.

“Das Ziel im Leben ist nicht, immer glücklich zu sein, sondern all unser
Lachen zu lachen und all unsere Tränen zu weinen” 

(Marshall B. Rosenberg)

Wir treffen uns regelmässig jeden ersten Donnerstag im Monat von 15.00 –
17.00 Uhr unter der Leitung von Maria Loop-Neff, im Pfarreizentrum der
Pfarrei St. Mauritius, Oberwilerstrasse 5, 8965 Berikon. 

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei uns begrüßen zu dürfen. 
Anmeldung unter die Tel. 076 396 8687 ist erwünscht. 
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