Einfach da sein:
FUr Menschen in Trauer ...
Ehrenamtlich.

... will ich das?
... kann ich das?

Ein Vortrag fir alle Interessierten:

Mittwoch, 15. Mai, 19-20 Uhr
Stritengassli 10, 5001 Aarau

Mitarbeitende von Hospiz Aargau berichten aus ihrem Alltag:

- Was geschieht eigentlich in einem Hospiz?

- Wie kdnnen wir Menschen am Lebensende helfen?

- Wie ist unsere eigene Einstellung zum Leben und Sterben?
- Wie kann diese Arbeit Freude machen?

- Was kann ich dabei lernen?

- Was kann bei Trauer helfen?

- Was geschieht bei einem offenen Trauertreff?

- Welche Voraussetzungen bendétige ich?

Anschliessend bieten wir eine offene Frage-Runde:

Das Trauer-Café in Aarau

Wie lauft das ab, wer trifft sich dort, wer leitet die Treffen,
wie kann ich selbst als Betroffener hinzukommen,
wie kann ich mich selbst als Freiwilliger einbringen?

t\m Hospiz Aargau

Veranstalter:
Hospiz Aargau, Frohlichstr. 7, 5200 Brugg
056 / 521 20 00, info@hospiz-aargau.ch




